Zatgcznik nr 5

ZASADY WSPOLPRACY RODZINY LUB OPIEKUNOW PRAWNYCH Z
PERSONELEM

§ 1.

W razie uzasadnionej potrzeby statej pielegnacji pacjenta przez rodzicéw lub prawnego
opiekuna konieczne jest uzyskanie zgody ordynatora danego oddziatu. Obecnos¢ jednego

z rodzicow lub innej osoby bliskiej przy pacjencie zaspakaja jego potrzebe mitosci,
bezpieczenstwa oraz wymaga wspotpracy z personelem medycznym w staraniach o zdrowie

pacjenta.

§ 2.

Rodzice lub inne osoby przebywajace przy pacjencie w Oddziale proszone sg o konieczne
przestrzeganie nastepujacych zasad:
1. Kazdy pacjent przebywajacy w szpitalu ma prawo do opieki jednej osoby, najlepiej
jak jest to cztonek bliskiej rodziny.
2. Osoby przebywajace przy pacjencie muszg by¢ bezwzglednie zdrowe .
3. W godzinach wizyt lekarskich, wykonywania zabiegéw diagnostycznych, leczniczych
osoby przebywajace przy pacjencie proszone s3 o opuszczenie sali.
4. Osoby przebywajace przy pacjencie obowigzane sg o bezwzgledne przestrzeganie
czystosci.
5. Pacjent w szpitalu ma zapewnione positki (wg indywidualnych potrzeb pacjenta)
Dlatego tez przynoszenie dodatkowych produktéw zywnosciowych i dokarmianie

pacjenta nie jest wskazane.

§ 3.

Z uwagi na rezim sanitarny i przepisy BHP zabronione jest:

1. korzystanie przez odwiedzajacych z rzeczy przeznaczonych dla pacjenta ( naczyn

sztuc¢cow, kubkow, recznikow, itp.).



samodzielnego przygotowywania positkOw pacjentowi.
spozywania positkéw na salach chorych.
prosimy tez: nie wchodzi¢ do pomieszczen stuzbowych, gabinetéw zabiegowych i sal

innych pacjentow.

§4.

Oczekujemy od os6b opiekujacych si¢ pacjentem szczegdlnie:

1.
2.
3.

poswiecenia czasu 1 uwagi pacjentowi.

nie okazywanie pacjentowi negatywnych emoc;ji.

spokojnego, kulturalnego zachowania si¢ w oddziale oraz zrozumienia personelu i
jego trudu w staraniach o zdrowie pacjentow.

wyrazania gotowosci do wspétpracy w pielegnacji pacjenta ( zakres czynnos$ci
pielegnacyjnych powinien by¢ zawsze uzgodniony z lekarzem i pielegniarka).
najczesciej oczekujemy wspdtudziatu w: zabiegach higienicznych, karmieniu,
uspakajaniu pacjenta. Te czynnosci, ze wzgledu na dobro pacjenta, powinna
wykonywac osoba bliska pacjentowi.

przekazywanie swoich spostrzezen dotyczacych pacjenta lekarzowi leczacemu

i pielggniarce.

§3.

Informacje o leczeniu, rehabilitacji, badaniach i1 stanie zdrowia pacjenta udzielane sg

codziennie przez ordynatora oddziatu i lekarza oddziatu ( w sprawach pilnych przez lekarza

dyzurnego). Informacje dotyczace pielegnowania, zywienia i ogdélnego samopoczucia

pacjenta mozna uzyskac u pielegniarki opiekujacej si¢ pacjentem lub pielegniarki przetozonej.

Dzieki wzajemnej wspotpracy i zrozumieniu, starania o zdrowie pacjenta stang si¢ naszg

wspolng troska.



